




附件一 

 

 

PO LEUNG KUK TANG YUK TIEN COLLEGE 

New Timetable after Class Resumption (2019-2020) 

 

    Day 

Time 
1 2 3 4 5 6 

08:00-08:10 Announcement 

08:10-08:45       

08:45-09:20       

09:20-09:55       

09:55-10:15 Recess 

10:15-10:50       

10:50-11:25       

11:25-11:45 Recess 

11:45-12:20       

12:20-12:55       

12:55-13:30       

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附件二 

 

PO LEUNG KUK TANG YUK TIEN COLLEGE 

New Cycle Calendar after Class Resumption (2019-2020) 
 

Month Mon Tue Mar Thu Fri Sat Sun Events & Holidays 

May 20         

 

 

        

 

 

        

   27 

IV 

28 

V 

29 

VI 

30 31  

Jun 20 1 

I 

2 

II 

3 

III 

4 

IV 

5 

V 

6 7  

3/6 F.6 Form Teacher Period 

 

 
 

 

25/6 Tuen Ng Festival (1) 
24/6 Clearance of locker(F.4-5) 

30/6 Clearance of locker(F.1-3) 

26/6-11/7 F.4 -5 2nd Term Exam (13) 

 8 

VI 

9 

I 

10 

II 

11 

III 

12 

IV 

13 14 

 15 

V 

16 

VI 

17 

I 

18 

II 

19 

III 

20 21 

 22 

IV 

23 

V 

24 

VI 

25 26 

I 

27 

 

28 

 29 

II 

30 

III 

     

Jul 20   1 2 3 

 

4 5 1/7 The HKSAR Establishment Day (1) 

2-10/7 F.1-2 2nd Term Exam (7) 

2-11/7 F.3 2nd Term Exam (9) 
9-10/7 F.1 Registration 

13-15/7 Exam paper discussion 
14/7 Pre-S1 HKAT 

16/7 Fall back day for Exam paper discussion 

17/7 Career talk (F.6) 
22/7 Release of HKDSE exam results 

24/7 Closing ceremony 

27/7-5/8 Summer catch-up class 

27/7-31/7 F.1 Bridging Course 

31/7 Release of F.4 streaming results 

27/7-31/8 Summer Holidays (36) 

 

 
6 

 

7 8 

 

9 

 

10 

 

11 12 

 

 
(13) 

 

14 

 

15 16 17 18 19 

 

 
20 21 22 23 24 25 26 

 

 
27 28 29 30 31   

Aug 20 
 

     1 2  

 

 

7/8 Release of class allocation results 
 

 

 

 

 

 
3 4 5 6 7 8 9 

 
 

10 11 12 13 14 15 16 

 
 

17 18 19 20 21 22 23 

 
 

24 25 26 27 28 29 30 

 31        

 Holiday   Public Holiday ___ Examination  (   ) Form Period   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



表格 A 
    保良局董玉娣中學 

量度體溫記錄表 

(每月一張，可貼在家課冊上) 
 

1. 每天上學前，家長／監護人須為學生量度體溫，有關正常體溫讀數範圍，請參考衞生防護中心的
《體溫監測須知》內的「體溫量度的參考」，請瀏覽
https://www.chp.gov.hk/files/pdf/guidance_note_on_monitoring_of_body_temperature_chi.pdf)學生如有
發燒，切勿回校，應立刻求醫並向校方請假，留在家中休息。 

2. 每天記錄學生體溫後，請家長／監護人簽署作實，然後學生交回學校負責教職員/班主任查閱。 
3. 放假期間，家長／監護人亦須填寫「量度體溫記錄表」。 
 

學生姓名：  班別：  學號：  月份：  
 

日期 量度體溫時間 溫度 家長／監護人簽署 

 上午 / 下午  ℉/℃  

 上午 / 下午  ℉/℃  

 上午 / 下午  ℉/℃  

 上午 / 下午  ℉/℃  

 上午 / 下午  ℉/℃  

 上午 / 下午  ℉/℃  

 上午 / 下午  ℉/℃  

 上午 / 下午  ℉/℃  

 上午 / 下午  ℉/℃  

 上午 / 下午  ℉/℃  

 上午 / 下午  ℉/℃  

 上午 / 下午  ℉/℃  

 上午 / 下午  ℉/℃  

 上午 / 下午  ℉/℃  

 上午 / 下午  ℉/℃  

 上午 / 下午  ℉/℃  

 上午 / 下午  ℉/℃  

 上午 / 下午  ℉/℃  

 上午 / 下午  ℉/℃  

 上午 / 下午  ℉/℃  

 上午 / 下午  ℉/℃  

 上午 / 下午  ℉/℃  

 上午 / 下午  ℉/℃  

 上午 / 下午  ℉/℃  

 上午 / 下午  ℉/℃  

 上午 / 下午  ℉/℃  

 上午 / 下午  ℉/℃  

https://www.chp.gov.hk/files/pdf/guidance_note_on_monitoring_of_body_temperature_chi.pdf


表格 B 

保良局董玉娣中學 

2019 冠狀病毒病 

學生外遊及健康狀況申報表 

 

學生姓名：  班別：  編號：  性別：男／女 

 

請填妥下列表格交回學校 (在適當方格上加上「」號）。 

 

甲部 ─14 天內的學生外遊紀錄 
 

本人子女在復課前 14天內沒有離開香港 
 

本人子女在復課前 14天曾到訪香港境外的國家／地區 
 
離港時期：由 2020 年___ 月___日(離港日期) 至 月   日(抵港日期) 
 
外遊地點（請列明國家及城市）：   
 

乙部 ─ 學生是否曾經確診 
 

本人子女沒有證實患上「2019 冠狀病毒病」。 
 

本人子女曾證實患上「2019 冠狀病毒病」，並已痊癒。 

 留院日期：由 月  日 至  月 日 
 
丙部 ─ 照顧學生、或與學生同住的人士的健康情況 
 

照顧本人子女、或與其同住的人士均沒有證實患上「2019 冠狀病毒病」。 
 

照顧本人子女、或與其同住的人士中，有證實患上「2019 冠狀病毒病」，現已經痊癒／仍留院
醫治/出院進行藥物治療 (請刪去不適用者)。 
 
該患者和本人子女的關係：_____________________________________________                           

 
照顧本人子女、或與其同住的人士中，並沒有被衞生署界定為 2019 冠狀病毒病確診個案的
「密切接觸者」。 

 
丁部 ─ 學生的健康狀況 
 

本人子女沒有咳嗽、氣促、呼吸困難或咽喉痛等徵狀。 
 

 
 

家長／監護人簽署 : 
 

 
家長／監護人姓名（正楷） : 

 

 
日期 : 

 

 
註：「密切接觸者」一般指曾經照顧患者、與患者共同居住或曾經接觸過患者的呼吸道分泌物和體液的人士。 
 


