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撮要 

（二零二一至二零二二年度） 

張家邦校長 

   董玉娣中學由保良局於一九八七年創辦，得李景芬女士捐款建校，以懷念她的先慈董玉娣

夫人；並幸蒙李女士之千金白明珠醫生自二零一四年四月起擔任本校法團校董會的獨立校董。

此外，唐楚男太平紳士於二零二零年四月起出任本校校監。而譚綺琪女士（瑞士寶盛銀行有

限公司董事）則於二零一九年四月起出任校友校董。 

    

本校為一所以英語授課的英文津貼中學。學校位於屯門湖景村。本校向來五育並重，幫助

學生盡展潛能，深受區內家長歡迎。本學年開辦中一至中六共 25 班，學生 711 人，教職員及

非教員合共 88 人。 

 

學業成績 

本校學生在 2022 年香港中學文憑考試成績令人鼓舞，整體科目取得第 5 級至 5**的百分

率為 33.4%；而取得第 2 級或以上的達 99.4%。最佳個人成績為四科 5**、三科 5*及一科 5

級。另外有三位同學考獲三科 5**或以上，以及九位考獲兩科 5**或以上成績。榮獲保良局頒

發獎學金的尖子共有 8 位，其中 3 位尖子考入醫學院，1 位考入牙科醫學院。此外，本校共有

9 位同學在通識科摘取 5**佳績，破歷屆紀錄。更令人欣喜的是，中六學生獲派本地大學聯招

派位率高達 89.8%。這些成就不僅標誌著同學們的努力，也見證著我校老師們在教學和備試

上付出的辛勞。 

 

訓育、輔導及公民教育 

本校一直重視同學的品德情意發展。透過以下科組的協同和努力，期望能貫徹而有效地

培養同學具備美好的品格。本年的主題為幫助建立學生一種目標導向的態度，並透過各相關

組別的多元化活動，增強學生抵禦逆境的能力及讓他們學懂自律。   

經過多年的運作，訓導組已建立一個嚴謹、公平和高效率的獎罰制度。透過學生獎勵計

劃，鼓勵學生積極進取，自我完善，去年共有 310 位學生獲獎。此外，訓導組頒發了 45 個操

行奬，9 個服務奬，57 個大、小功及 698 個優點，獎勵服務及品行表現優良學生。 

輔導組在教育心理學家及駐校社工支援下，除進行個別及小組輔導外，亦舉辦不同計劃。

透過這些計劃，及早識別及支援抗逆力低之學生，並提升學生、老師及家長對精神健康的關

注。此外，輔導組還舉辦了大哥哥大姐姐計劃、應援天使計劃、健康校園計劃、性教育講座、

時間管理工作坊及壓力管理工作坊等多項預防性活動，藉此引導學生建立正確價值觀，積極

面對挑戰，健康成長。 

受疫情影響，升學及就業輔導組透過籌辦及鼓勵學生參加不同類型活動，如網上講座、

工作坊、大學網上資訊日及參加大學暑期課程，幫助學生進一步認識自我，定立目標，引導

他們以積極態度規劃未來。例如，部份中四至中六同學參加青年成就香港部安排的網上工作

坊。此外，本年一批中四及中五同學參加了教育局商校合作計劃，受用良多。 
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為提高學生對時事及社會的關注，公民教育組舉辦了多項活動，如「TYT 早晨」新聞廣

播、時事馬拉松、時事專題探討、環保教育活動等。此外，又舉辦班際壁報及金句設計比賽、

感恩日、心靈直播等活動，培養學生尊重及關懷別人的品格。 

此外，本校十分重視教師與學生及家長的關係，透過班主任輔導計劃，建立良好和互信

的師生關係，在學業和成長方面關顧學生。家教會亦舉辦了不同活動，如網上講座、校長家

長座談會及短期家長興趣班等，促進了學校與家長的合作。 

 

課外活動 

本年學生會、四社、20 支校隊、16 個學會及其他學生組織，籌辦了多姿多采的課外活動，

培養同學的多元智能。雖然受疫情影響，大部分公開比賽及選舉均告取消或延期，惟本校十

分珍惜發掘學生潛能的機會，盡量帶領及推薦同學參與各項目，並獲得優異成績，現概述如

下： 

1. 傑出學生成就： 

(a) 於新界區傑出學生選舉中，黎晉豪、陳峻煊及鄭家兒同學均獲選為優秀學生。 

(b) 在南華早報學生年度選舉中，勞琛兒同學獲得「年度學生獎」。 

(c) 於傑出中學生領袖選舉中，吳雋溢同學獲選為中學生領袖。 

(d) 於第十一屆香港小特首計劃中，符珀熊及陸曉悅同學均獲選為香港小特首。 

(e) 於第十二屆少年財政司計劃中，陳樂言及黃泓智同學均獲選為少年財政司。 

(f) 吳美蘭同學獲得香港青年史學家年獎嘉許獎。 

(g) 許煒培同學獲選為傑出紅十字青年會員，而司徒穎翹同學則獲選為優秀女童軍。 

(h) 徐源蔚及林幗慧同學獲選為尊師重道好少年，而陳倚蓁及樊璇同學則獲選待人有禮

好少年。 

(i) 於校園藝術大使計劃中，鄧穎嘉及張采庭同學獲委任為藝術大使；而王偉權同學則

獲選為 e-展館傑出學生(藝術與文化)。 

 

2. 學術比賽：  

(a) 在澳洲國家化學測試中，本校代表分別奪得 1 項卓越表現獎、8 項特別優異獎及 14

項優異獎；另外，於科學評核測試中，本校中二中三同學奪得 8 項鑽石獎、14 項金

獎、9 項銀獎及 2 項銅獎。在化學在線自學獎勵計劃中，本校代表分別獲得 5 項鑽

石獎、1 項白金獎及 2 項銀獎；另外，於有機大使培訓計劃中，本校一共取得 3 項

金獎及 1 項銀獎。 

(b) 於大灣盃粵港澳大灣區數學競賽中，余溢希及何珀熹同學分別奪得一等及二等獎，

而黃皓霆及黃煒凱同學則於 2022 香港國際數學奧林匹克公開賽晉級賽中，分別奪

得金獎及銅獎。 
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(c) 本校機械人代表隊於 2022 ROBOFEST 機械人大賽香港區選拔賽，勇奪 Game 機械

人挑戰賽高級組香港冠軍，並獲邀代表香港特別行政區出戰 2022 ROBOFEST 機械

人世界錦標賽，勇奪世界冠軍，為港爭光。代表隊亦於 2021 ROBOFEST 機械人大

賽國際比賽中，勇奪高級組機械人相撲賽最佳介紹獎。另外，於世界奧林匹克機械

人競賽 2021 香港區選拔賽中，代表隊共奪得 2 項冠軍及 2 項季軍。本年度於各項

機械人公開比賽中，本校一共奪得 17 項冠軍殊榮。 

(d) 本校問答隊在第十一屆全港學生中國國情知識大賽中，囊括中學組團隊賽冠軍、亞

軍、季軍及優異獎；個人方面，則奪得 1 項冠軍、1 項亞軍、1 項季軍及 4 項優異

獎。另外，於全民國情知識大賽中，本校代表隊分別奪得學界知識王冠軍及全民知

識王銀獎。而於全港理財爭霸戰 2022 比賽中，本校代表隊奪得學校總冠軍；個人方

面，何思德同學則勇奪個人冠軍大獎。 

(e) 黃美婧同學奪得哈佛圖書獎冠軍，陳天琛及陳嬈同學則分別奪得亞軍及季軍；而莫

天恩同學則於香港語言學奧林匹克及亞太地區語言學奧林匹克，分別奪得榮譽獎狀

及銅獎。另外，彭清曉同學於齊來認識認知障礙症中文徵文比賽中勇奪冠軍，而呂

曉錡同學則於「我和電子學習伙伴的奇遇記」學界寫作比賽取得金獎。 

 

3. 文化及藝術比賽： 

(a) 本校舞蹈代表隊在第 58 屆學校舞蹈節中，現代舞隊勇奪團體冠軍，他們共奪得 10 項

優等獎及 1 項編舞獎，而中國舞隊則取得 6 項優等獎；另外，於第 36 屆屯門區舞蹈

比賽及元朗區校際舞蹈比賽中，代表隊共奪得 3 項現代舞公開組金獎。個人方面，

王偉權同學於第二十二屆亞太區舞蹈比賽及舞蹈世界盃香港區外圍賽中，勇奪共 2

項冠軍、2 項金獎、1 項亞軍及最佳男舞蹈員獎。 

(b) 本校英語辯論隊於香港中學英語辯論比賽中，於標準制辯論決賽奪得亞軍，而盧靖

喬同學於該決賽勇奪最佳辯論員；而其他 6 位隊員則於第一及第二回合奪得最佳辯

論員。於星島第 37 屆全港校際辯論比賽中，中文辯論隊隊員黃美婧同學獲選為最佳

辯論員。 

(c) 在第 73 屆香港學校朗誦節，本校代表於英文朗誦共奪得 5 項冠軍、1 項亞軍及 3 項

季軍；而於中文及普通話朗誦中，共贏得 5 項冠軍、4 項亞軍及 6 項季軍。 

(d) 於第 74 屆香港學校音樂節中，本校同學共奪得 8 項銀獎及 5 項銅獎。而湯梓謙同學

於國際聯校音樂大賽及國際青少年文藝培訓中心第十二屆國際音樂大賽中，於個人

鋼琴及小提琴項目中，共奪得 5 項冠軍、1 項金獎及 2 項亞軍。而本校合唱團則於

「唱響青春舞出天地」香港學界藝術節中，奪得合唱團比賽金獎。 

(e) 在香港學校戲劇節中，本校囊括 5 項大獎，分別為傑出劇本獎、傑出合作獎、傑出影

音效果獎、傑出演員獎以及評判推介演出獎；本校亦於’Speak Up – Act Out! On Air!’

即興戲劇比賽中，獲得優異獎。 

(f) 鄧穎嘉及蘇宜同學分別於我的澳洲聖誕卡設計比賽及全港青少年網上繪畫比賽奪得

冠軍。另外，曹家琳同學於新界西北區毛筆書法比賽中，奪得初中組冠軍。 
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4. 體育比賽： 

(a) 本校羽毛球隊於香港學界體育聯會屯門區中學校際比賽中，女子甲、乙、丙組均奪得

總亞軍，而男子甲組則奪得總季軍。勞琛兒同學更於羽毛球全港學界精英比賽中，進

身最後 16 強，她亦於深水埗區、屯門區、南區及大埔區羽毛球分齡比賽中，共奪得 4

項單打冠軍及 3 項雙打冠軍。 

(b) 本校花式跳繩隊於全港分齡跳繩比賽奪得 2 項冠軍、1 項亞軍、1 項季軍及 1 項殿軍。

另外，潘祉諾、李天楠及茹梓晴同學於「跳繩強心」網上跳繩比賽分均奪得亞軍。 

(c) 本校游泳隊於香港學界體育聯會屯門區中學校際游泳比賽中，共奪得 2 項冠軍、4 項

亞軍及 1 項季軍，陳毅翔同學更打破 100 米胸泳大會記錄。另外，本校隊員於本年度

所有游泳比賽中的個人及接力項目，共奪得 4 項冠軍、4 項亞軍及 5 項季軍。 

(d) 王偉權同學榮獲屈臣氏集團香港學生運動員獎。 

 

社會服務 

 本校學生積極參與各項社會服務，本年度學生義工延續長者學苑課程，開展興趣課程如

智能電話教學班及皮革製作班等，為區內長者提供免費課堂，於疫情期間為社會多添一分力

量。個人方面，於國際義工日嘉許禮中，莫天恩及林紀澄同學獲得 4C 傑出青年義工領袖

獎，而馮弘彥、莫天恩及孔令龍同學則於「疫境傳愛」屯門區義工嘉許禮中，均奪得愛心義

工獎。 

 

結語 

 

由衷感激保良局、教育局、創校捐款人李景芬女士、校友、家長的不斷支持，使學校的願

景和使命得以實現。他們的支持有目共睹，譬如保良局，感謝局方頒發各類獎學金予本校同

學，肯定他們在香港中學文憑考試及課外活動所取得的優異成績。 

 

最後，我們將繼續秉承優良傳統，努力不懈，於未來的日子裡再創高峰。 

 

 

 
 
 
 
 


