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 簡介: 

     沈校長挑選出他最喜歡的，關於感恩的故事，當中有名人的經

歷、有罪犯懺悔的感受、也有病患的生命恩典。沈祖堯校長希望藉

著分享這些故事，教懂大家人生中最重要的一個課題。  

 

    不抱怨命運，不慨嘆時勢，不仇視別人，自然就能快樂。  

 

推介原因：  

  我希望年少的大家能透過閱讀這本書，藉着書中各個人物的故

事，學會為自己今日手上擁有的一點一滴而懂得感恩。書中有很多

令人難忘的故事，其中一個更令我們明白要及時盡孝，珍惜目前，

不要像故事中主角一樣，子欲養兒親不在，後悔莫及。除了要懂得

為愛我們的父母親及時感恩之外，亦要為在人生路上曾愛護過我們

的人而感恩啊！  

 

 


