
「同傾•同行」及「關心一線 27778899」 

為了提升青年精神健康支援，青協輔導及全健服務全新推出「同傾•同行」一鍵式全健平台（平台）。www.talknwalk.hk 

平台提供語音、文字輔導及預約面談等多種模式。透過與輔導員溝通，並接受情緒健康評估，以及早識別青年的潛在精神健康問題，

連繫他們參與不同的全健體驗，以提升全人健康。 

此外，青協「關心一線 2777 8899」（熱線）繼續提供情緒支援熱線服務，並獲香港公益金的資助，附設「輔導資訊聆」語音預錄系

統，向青少年全天候提供精神健康與實用資訊。 

            

http://www.talknwalk.hk/

